4. tblazat: A két ismert rizikobecslési modszer kategoridinak osszehasonlité tabldzata

10 éves abszoliit riziké szazalékban

Kis riziké Kizepes riziko Nagy riziko Nagyon nagy riziké
Framingham-pontrendszer <15% 15-20% 20-30% >30%
(kardiovaszkuldris
eseményekre vonatkozoan)
SCORE-projekt <3% 4-5% 5-8% >8%
(végzetes kardiovaszkuldris
eseményekre vonatkozoan)

5. tablazat: A 10 éves végzetes kardiovaszkuldris rizikora vonatkozo kockdzatbecsld tabldzat

Fatalis sziv- és érrendszeri események eldfordulasanak kockazata 10 éven beliil
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Egyéb rizikifaktorok (amelyek nivelhetik a becsiilt kockdzatot is):

B triglicerid, alacsony HDL-koleszterin, csokkent gliikkéztolerancia (IGT), obesitas, C-reaktiv protein (CRP),
fibrinogén, homocisztein, apo-B, Lp/a

B pozitiv familiaris kardiovaszkularis anamnézis

B preklinikus ateroszklerézis [electron-beam (EB) CT, UH, MR-vizsgalattal igazolva]



